16:30-18:00

18:00-19:30

19:30-21:00

17:00-18:30

18:30-20:00

20:00-21:30

Trainingsplan Saison 2025/2026

Blomkamp

01.07.2025-30.06.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

unten 1|unten 2 [oben 1 |oben 2 [unten 1|unten 2 |oben 1 |oben 2 |unten 1 [unten 2 |oben 1|oben 2|unten 1|unten 2 [oben 1 [oben 2 [unten 1 Junten 2|oben 1|oben 2
2018 | 2020 2017/ 1 2020 2009
An Spieltagen der Herren ist
2012 1.Herren 2010 1.Herren 2010 -
um 18 Uhr Trainingsschluss
2.Herren 3.Herren 2.Herren 3.Herren
Kroon- - .
horst Trainingsplan Saison 2025/2026 01.07.2025-30.06.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
unten 1|unten 2 [oben 1 [oben 2 |unten 1 |unten 2 |oben 1 |oben 2 [unten 1 |unten 2[oben 1]oben 2unten 1|unten 2 |oben 1 |oben 2 |unten 1 |unten 2[oben 1|oben 2




Trainer und Mannschaft Tel.-Nr.
1. Herren Bennet Krause 0151/23256048
2. Herren Sven Chillicot 0151/62638730
3.Herren Marius Klein 0172/4346894
Jahrgang Trainer und Mannschaft Tel.-Nr.
2009 Max Rettberg 1.B (A1) 0172/7065621
20101 Thomas Kapske 2.B (J1) 0170/5558180
2012 Joe Nuzskowski 1.C (J1) 0176/57503869
0160/94622105
0176/43830327
0172/8520689
0171/9004446
0152/53980186
0174/1636838
0157/88088216
0152/25655867
0172/3714205
0174/6306820
2020 Mojtaba Sarwari 2.G (J1) 0157/79858612







